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Das alte Rat- und Backhaus in GroBaltenstadten/Gemeinde Hohenahr
Erlduterungsbericht

In einem Kulturdenkmal brummt der Laden wieder

Zur Vorgeschichte

Das markante Fachwerkgebaude, dessen altester Teil aus dem Jahr 1579 stammt, war einst
der Mittelpunkt im Dorf und diente als Backhaus, Schule, Kindergarten und Rathaus. Bereits
vor der Jahrtausendwende stand das alte Fachwerkgebaude nach dem Verlust seiner Funk-
tionen Uber viele Jahre leer und es drohte der Zerfall. Die Gemeindevertretung schreckte vor
den erkennbar hohen Sanierungskosten zuriick, zumal die Nutzung fiir das Gebdude noch
offen war. Ernsthaft erwogen wurde deshalb damals, das Geb&aude flr einen symbolischen
Preis von 1 € an einen Privatmann abzugeben. Doch die GroRaltenstadter hielten an ihrem
Gebaude fest. Das Blatt wendete sich 2002 mit der Aufnahme GrofRaltenstadtens in das
Dorferneuerungsprogramm des Landes Hessen.

Neue Chance durch kooperative Losung

Von Beginn an war klar, dass ein solch anspruchsvolles Projekt nicht im Alleingang von dem
Eigentiimer, der Gemeinde Hohenahr, bewaltigt werden konnte. Der vom ALR Wetzlar (Amt
fur den landlichen Raum) initilerte und unterstitzte “Arbeitskreis Dorferneuerung®, der neu
gegrundete Forderverein ,Backhaus®, der Heimat- und Kulturverein, die Denkmalschutzbe-
horde, die Gemeinde Hohenahr sowie Architekt Klaus Grabowski waren allesamt an der Dis-
kussions-, Planungs- und Bauphase beteiligt.

In 10 Arbeitskreissitzungen, an denen regelmafig 15 — 20 engagierte Blrgerinnen und Bur-
ger teilnahmen, wurden die Weichen fir die Planung und Ausflhrung gestellt. Auf skizzen-
hafte Vorschlage des Architekten folgten Vorstellungen und Ideen der Arbeitskreismitglieder,
die lebhaft miteinander diskutiert wurden. Die Ergebnisse wurden als ,Entwurfskonzepte® zu
Papier gebracht, in der nachsten Arbeitskreissitzung erneut diskutiert und durch wechselsei-
tige Anregungen weiterentwickelt. Auf diese Weise entstand ein Planungsprozess, den man
getrost als ,,demokratischen Urknall“ bezeichnen kann.

Wichtig war vor allem, dass der komplette Ort, bedingt durch die burgerschaftliche Mitwir-
kung in den Arbeitskreisen, von Beginn an in das Projekt eingebunden war und genau das
fur den notwendigen Ruickhalt in der Bevdlkerung gesorgt hat. Mit Erfolg, denn die harten
Debatten in den gemeindlichen Gremien fanden ein Ende. Dennoch musste weiter Uberzeu-
gungsarbeit geleistet werden, denn fir die Sanierung des Gebaudes standen zwar Mittel aus
dem Dorferneuerungsprogramm in Aussicht, aber auch die Gemeinde musste sich finanziell
erheblich beteiligen. Das fiel alles andere als leicht, denn die Gemeinde hat 6 Ortsteile zu
bedenken. Das von der Kooperation gemeinsam erarbeitete, schllissige Sanierungskonzept
gab dann letztlich den Ausschlag! Die gemeindlichen Gremien stimmten dem Projekt im Feb-
ruar 2004 zu. Nach dieser ,,Zangengeburt“ wurde der Bauantrag eingereicht, es folgte die
detaillierte Ausfuhrungsplanung und Ausschreibung der Arbeiten. Am 11. Mai 2005 war es
endlich soweit. Mit dem Einschlag des Holznagels ins alte Fachwerkholz gab Blrgermeister
Frink das Startsignal fir die Sanierung.



Verbesserung der bestehenden Situation:
,» Vielfaltigkeit“ und ,,Qualitiat” sind die Triimpfe!

Neben der dringend erforderlichen Instandsetzung des Gebaudes wurde vorrangig das Ziel
verfolgt, eine gréoltmogliche Nutzungsvielfalt zu schaffen:

Im Vordergrund standen dabei:

1. Ein neuer Dorfladen mit Café und Sonnenterrasse.

2. Die Reaktivierung des Backhauses mit Instandsetzung des historischen Backofens.
3. Ein vitales ,,Museum zum Anfassen“ im 1. Obergeschoss.

4. Ein variabler Gemeinschaftsraum im 1. Obergeschoss mit separatem Zugang.

5. Eine nutzbare Hofflache fur Feste und Veranstaltungen im Freien.

Bei allen Sanierungsarbeiten wurde auf eine denkmalgerechte Materialwahl und eine hand-
werklich optimale Ausfihrung geachtet. So wurde der Nordgiebel mit altem Eichenholz
erganzt, vorhandene Lehmstakungen repariert und neue Gefache mit Lehmsteinen ausge-
mauert. Das sanierte Dach erhielt eine neue Eindeckung mit Naturschiefer. Mauern, Trep-
penstufen und Abdeckplatten wurden mit passenden Natursteinen aus der ndheren Umge-
bung erneuert. Gut ddmmender Lehmputz mit Schilfrohr wurde im alteren Bauteil und mine-
ralischer Dammputz im jingeren Bauteil verwendet.

In Abstimmung mit der Denkmalpflege kamen aber auch zeitgemafRe Baumaterialien wie
Beton, Stahl, Zink und Glas zum Einsatz. Sie vertragen sich mit den historischen Materialien
und sind ein Hinweis darauf, dass unser Kulturdenkmal im Jahr 2005/2006 saniert wurde.
Um die Lichtausbeute der 3-fligeligen Holzfenster zu erhéhen, wurden insgesamt 7 Aul3en-
tiren unter Beachtung historischer Grundformen mit Glasflllungen versehen.

Bei der Ertlichtigung der sanitdren und technischen Gebaudeeinrichtung wurde eine energie-
sparende Beheizung mit einer Luft-Wasser-Warme Pumpe vorgenommen, die ©kologisch
und auch 6konomisch immer mehr von Vorteil ist.

Mit der Verleihung des Denkmalschutzpreises durch den Lahn-Dill-Kreis im Jahr 2007
fanden die Bemuhungen der Kooperation Anerkennung und Beachtung.

Kosten, Nutzen, innovative Ansatze und Kommunikation

Die kompletten Gesamtkosten fir Gebaude und Freiflachen belaufen sich auf insgesamt
625.000 €. Mehr als die Halfte stammt aus Mitteln der Dorferneuerung. Dabei konnten die
ursprunglich veranschlagten Gesamtkosten von 678.000 € unterschritten werden, wozu auch
die Bevolkerung ihren Beitrag leistete. So Ubernahm der Arbeitskreis Dorferneuerung die
Freilegungsarbeiten am Gebaude, die Gebaudereinigung sowie die Bepflanzung der Freifla-
chen im Rahmen einer gemeinschaftlichen Pflanzaktion. Der Heimat- und Kulturverein tber-
nahm die komplette Einrichtung des Museums. Von der Bevélkerung wurde die Mdblierung
des Dorfladens und —cafés sowie die Ausristung des Backraumes gespendet. Ein gutes
Zeichen dafur, dass sich die GroRaltenstadter mit ihnrem Gebaude identifizieren.



Seit knapp zwei Jahren versorgt der Dorfladen die 650 Einwohner GroRaltenstadtens mit
Backwaren und den notwendigsten Lebensmitteln. Das spart viele unnétige Autofahrten
und tragt auf diese Weise zum Klimaschutz bei. Das Dorfcafé erfreut sich groRter Beliebtheit
und im Backhaus raucht der Schornstein wieder. Immer 6fter wird Brot und Kuchen geba-
cken. Die Angebotspalette im Dorfladen wird standig erweitert. So gibt es z. B. eine kleine
Bibliothek und eine Tauschbdrse. Auch im Heimatmuseum ,brummt der Laden® und auf dem
gepflasterten Hof wird so manches Fest gefeiert. Das Miteinander und Fireinander im Dorf
wachst!

Die Kooperation aus der Planungsphase besteht in lockerer Form fort, die Aufgaben werden
aber heute Uberwiegend von den drtlichen Akteuren in die Hand genommen, bis hin zu eh-
renamtlichen Hausmeistertatigkeiten und Unterhaltungsarbeiten. Ohne das Zusammenspiel
aller Beteiligten hatte dieses lebendige Haus nicht geschaffen werden kénnen. So konnte
zum Beispiel die Betreibung und Finanzierung des Dorfladens dem Férderverein (42 Mitglie-
der!) Ubertragen werden, der wahrend der Planungsphase entstand. Viele neue ehrenamtli-
che Krafte konnten dabei zusatzlich gewonnen werden, auch zugezogene Blrgerinnen und
Blrger gehdren dazu. Vorteil: Die Integration der Neublrger wird dadurch gefordert.

Fur viele GroRaltenstadter Birger hat das fertiggestellte Gebaude eine Vorbildfunktion. Im
Privatbereich wurden dadurch etliche Sanierungen angekurbelt. Festzustellen ist auch, dass
immer mehr Kommunen und Ortsverbande von auferhalb nach Grofaltenstadten kommen,
um Naheres Uber das Gebdude und das Nutzungskonzept zu erfahren. Ahnliche Projekte
kdnnen in Zukunft dem ausgefuhrten Beispiel folgen. Somit ist das alte Rat- und Backhaus
von GrofRaltenstadten unser Leuchtturmprojekt.

Uber den Umgang mit dem baukulturellen Erbe und den Innovationsgehalt der Bau-
mafnahme.

Ein Bericht von Jurgen Brick, Vorsitzender des Heimat- und Kulturvereins und standiges
Mitglied der Kooperation.

Hier ein paar Erfahrungen aus den ersten beiden Jahren. Die Raume des Heimat- und
Kulturvereins wurden von unterschiedlichen Gruppen aus Grofaltenstadten und der Ge-
samtgemeinde Hohenahr besucht. Interessierte, die zwanglos und zufallig zum gleichen
Zeitpunkt hereinkommen aber auch organisierte Gruppen, die sich angemeldet haben und
klare Erwartungen mitbringen. Fiir einige Sonntagsgaste von aulerhalb wirkt das renovierte
Rat-und Backhaus auf ihrer Tour wie ein Blickfang. Neugierig geworden parken sie, kehren
zum Kaffeetrinken ein und finden haufig auch den Weg ins Obergeschoss, um sich zur Ge-
schichte des Hauses und zur derzeitigen Nutzung zu informieren.

Die Besucher kommen, um sich unseren kleinen Fihrungen anzuschlieRen oder um Ge-
sprache Uber ausgestellte Gegenstande und Bilder zu fiihren. Der groRe Kichenraum mit
den alten Mdbeln, die vertrauten aber ungewohnt einfachen Gerate, das Feuer in Omas
blankgeputztem Kichenherd, der Geruch von Kaffee und Dorrobst, das Schlagen der dunk-
len, hélzernen Wanduhr, der dicke, eichene Deckenbalken, die Pendellampe an der niedri-
gen Zimmerdecke schaffen eine anheimelnde Atmosphére vergangener Zeit, der man sich
nur schwer entziehen kann. Viele treten an eines der Fenster,- kein Zweifel - das ist die
DorfstralRe mit einigen renovierten Fachwerkfassaden.



Der Raum wird auch hin und wieder fur private Feiern angemietet bzw. fur Bastel- und Koch-
aktionen genutzt. Dann wird die kleine, moderne Kiiche nebenan mit einbezogen, denn sie
enthalt Geschirr flr einen Personenkreis von etwa 20 Personen, Kihlschrank und Kaffeema-
schine...

Die meist alteren Besucher verbinden mit den Alltagsgegenstdnden vergangener Zeit
personliche Eindriicke und Erinnerungen. "Das hatten wir auch daheim!" Es werden haufig
Personen und Schicksale vor dem Hintergrund schwieriger Zeiten beschrieben. Wir ergan-
zen und geben Hinweise auf passende Bilder aus unserer umfangreichen Sammlung. Dann
blattern die Besucher in den Alben und finden fir sich Dinge heraus, die sie fast vergessen
hatten.

Die Art der Renovierung wird durchgangig als gelungen bezeichnet und wir héren oft Ver-
gleiche zu anderen Einrichtungen. "Im Heimatmuseum in .......... riecht es so muffig, man darf
nichts anfassen und schlendert einmal durch die Rdume. Das war’s." Als angenehm werden
die Helligkeit der Raume und der Verzicht auf historische Authentizitat empfunden. Was nicht
herzurichten war, wie zum Beispiel der FuBboden, wurde mit modernen, natlrlichen Materia-
lien erneuert und teilweise bewusst mit zeitgemalRer Technik und Form ersetzt. (Beleuch-
tung). Die neue, lange Tischreihe mit Stihlen aus Kernbuche passt historisch nicht unbe-
dingt in eine alte Bauernkiiche, aber sie gefallt allen und ladt zum Sitzen, Schmoékern und
Plaudern ein. Topfpflanzen, StraulRe und Bastelarbeiten gehoéren vielleicht nicht zum typi-
schen Inventar eines Museums. Hier schmuiicken sie den Raum. "Man flhlt sich hier wie zu
Besuch" formulierte es eine altere Dame aus Erda.

Ganz anders erleben wir junge Besucher in unseren Raumen. Sie mochten nicht unbedingt
die alten Schlager aus der Musiktruhe der 50er Jahre horen, aber die alte Technik des Plat-
tenwechslers erkunden und das Gerat in Gang setzen. Kinder méchten wissen, wie man das
Spinnrad bedient und am liebsten gleich ausprobieren, den Krauthobel testen, Kaffeebohnen
mit der Handmuihle mahlen, im alten Schulzimmer "Schule friher spielen"” und an Omas
Nahmaschine Nahversuche machen.

Ein besonderes Ereignis sind die Veranstaltungen im Rahmen des Hohenahrer Ferienprog-
ramms. Gemeinsam mit dem Forderverein Backhaus hatten wir zuletzt an zwei Terminen
jeweils 20 Kinder zu Gast. Sie hatten sich fur das Thema "Backen wie friher" angemeldet.
Sie erfuhren in einer Diashow etwas Uber Getreidearten und ihre Geschichte, sahen Aus-
schnitte des historischen Films von 1966 aus GroRaltenstadten (Mihle, Teigherstellung,
Backhaus) und durften schliel3lich selbst kneten, formen, bestreuen und den Backvorgang im
restaurierten, alten Backofen verfolgen. In der Heimatstube im Obergeschoss war eine klei-
ne, elektrische Mihle zur Herstellung von Mehl und Getreideflocken aufgebaut. Dann wur-
den die kleinen Laibe und Stiickchen verzehrt oder zum Mitnehmen eingepackt. Naturlich
machte es Spal} zu sehen, dass das gesamte Haus gleichzeitig benutzt und mit Leben ge-
fullt wurde. Auch die AuRentreppe und die schéne Terrasse boten den Kindern Gelegenheit
zum Sitzen, Plaudern, Obst schnippeln, Knabbern und Trinken. Es war schliellich Sommer.

Hohenahr, den 06.11.2008
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Dipl. Ing. Klaus Grabowski

Architekt und Stadtebauarchitekt
Wendelinsweg 6, 61476 Kronberg
Tel. 06173-640402, Fax 06173-67648
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Dipl. Ing. Klaus Grabowski
Architekt und Stadtebauarchitekt
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Zustand 2004

Zustand 2004:
Leerstand seit iber 10 Jahren.

Westseite —Erdaer Stralle

Schwer geschadigter Nordgiebel
mit maroden Fachwerkhdlzern.

Einsturzgefahrdete Ruckseite
auf Grund der vom Felshang her
kommenden Gerdlimassen und
Feuchtigkeit.

Ostseite mit Gberdachtem Backofen
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Sanierung 2005/2006

Sanierungsarbeiten Uberwiegend
durch Handwerker aus der Region —
nach o6ffentlicher, bundesweiter
Ausschreibung (bei Auftragen tber
25.000 €).

Ruckseite.

Kombination Alt — Neu:
Energiesparende Heiztechnik mit einer
Luft-Wasser-Warmepumpe auf der
Ruckseite des Gebaudes.

Zum Schutz der riickwartigen Gebaudeteile:
Bau einer Stahlbeton-Stiitzwand vor dem
Felshang.

Verwendung traditioneller Materialien:
Lehmputz mit Schilfrohrgewebe.
Ergebnis: Gute Warmedammung,
gutes Raumklima.

Museumsraum im ersten OG
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Einsatz moderner Materialien:

Leicht wirkende Stahl-Glas-Vordacher
und kleinformatiges Betonsteinpflaster
als Bodenbelag.

Uberdachte Freitreppe zum Museum

Neue, vorgelagerte Caféterrasse zum
Hof hin — mit Winkelstitzmauer und
Stahlrohrgelander.

[ ——

Sildseite mit Caféterrasse
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Nach der Sanierung 2008
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Akteure:

» Arbeitskreis Dorferneuerung
und Forderverein Backhaus:
Vorsitzender Lothar Biek

* Heimat- und Kulturverein:
Vorsitzender Jurgen Brick

* Gemeinde Hohenahr:
Burgermeister Armin Frink
Gabriele Jakob

* Amt fur den landlichen Raum, Wetzlar:
Gudrun Miller-Mollenhauer
Anne Schreiner

* Denkmalpflege:
Susanne Milch
Udo Schreiber

* Architekt:
Klaus Grabowski
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